
Lillio Learning™ for Preschool Classrooms February Feeling My Best/Rainforest Explorers

Febrero de 2025
Hora del 
círculo

Todo el grupo/grupo 
pequeño, lectura en voz alta

Hora de escoger
actividades motrices 

finas/gruesas
Expresión 
creativa

Tema 1 - Sentirme lo mejor posible
Lunes

3 de febrero Pieza de color rosado
¿Qué significa sentirse lo mejor posible? 
• Emparejar productos higiénicos • Libro 
temático: Sentirme lo mejor posible  
• Merienda helada de fresa y banana

Retratos de emociones Pintar para mostrar 
contraste, Parte 1

Martes
4 de febrero

Presentación del sonido 
de la letra P 

¿Qué es un cuerpo fuerte y sano? • Libros 
recomendados para Sentirme lo mejor 
posible • Lanzar el cubo y colorear

Estoy sano: Material del Centro de 
aprendizaje: Payasadas  
• Investigación sobre las tablillas

Pintar para mostrar 
contraste, Parte 2

Miércoles
5 de febrero

Número 13
¿Qué alimentos y bebidas te ayudan a 
mantenerte sano? • Mantel de actividades 
matemáticas del número trece • Alimentos 
y sentimientos

Consultorio dental • Preparación de 
alimentos

Pintar para mostrar 
contraste, Parte 2

Jueves
6 de febrero

Presentación del nombre 
y el grafema de la letra P 

¿Qué es la actividad física? • ¿Cómo 
funcionan los corazones? • Lee y 
muévete conmigo

Desafíos con bloques • Mover el cuerp P de Pig

Viernes
7 de febrero

Forma de corazón
¿Qué es un chequeo de bienestar? • My 
Face/ Mi Cara • Niños sanos en el mundo  
• Consultorio médico

Contar perforadoras Marco en forma 
de corazón

Lunes
10 de febrero

Repaso del color rosado
¿Qué hacer cuando uno no se siente bien?
• Exploración sensorial de la letra P • Mi 
cuerpo asombroso • Espacio tranquilo  
• Programa Nacional 911

-
Hacer diseños 
con tiras de papel 
y pegante

Martes
11 de febrero

Presentación del sonido 
de la letra Q 

¿Qué son los sentidos? • Sentir el entorno 
• Los niños sanos necesitan... • Los cinco 
sentidos, Parte 1

Bandeja de plastilina Tarjeta especial de San 
Valentín

Miércoles
12 de febrero

Contar gemas
¿Qué son las emociones? • Pelota de 
emociones • Cómo nombrar las emociones 
• Los cinco sentidos, Parte 2 • Carrera 
de números

- Todos mis 
sentimientos

Jueves
13 de febrero

Presentación del nombre 
y el grafema de la letra Q 

¿Cómo puedes expresar tus emociones?
• Manejar las emociones • Señal con la 
mano para hacer preguntas • ¿Preferirías?

Escribir sobre sentimientos Q de Question mark

Viernes
14 de febrero

Corazones de papel

¿Qué ha aprendido sobre su salud y 
bienestar? • Exploración sensorial con la 
letra Q • Revisión del tema Sentirme lo 
mejor posible • Envío de buenos deseos  
• Codificación con corazones de colores

- Cara feliz

 Tema 2 - Exploradores de la selva tropical
Lunes

17 de febrero
Presentación del sonido 
de la letra R 

¿Qué es una selva tropical? • Material del 
Centro de aprendizaje de animales de la 
selva tropical • Libros destacados para 
exploradores de la selva tropical

Escena de selva tropical • Reptar por 
la jungla Vid colgante

Martes
18 de febrero Número 14

¿Dónde se encuentran las selvas 
tropicales? • Comparar el hogar con la 
selva tropical • Libro temático: Exploradores 
de la selva tropical • Mantel de actividades 
matemáticas del número catorce

Camuflaje Arte que desaparece

Miércoles
19 de febrero

Dibujar con el 
color rosado

¿Qué tiempo hace en la selva tropical?  
• Demostración de la condensación • 
Nuestro tiempo hoy • Exploración sonora 
con palos de lluvia

Crear diseños con cintas y pintarlos Palo de lluvia 
decorado

Jueves
20 de febrero

Presentación del nombre 
y el grafema de la letra R 

¿Cuáles son las capas de un bosque 
tropical? • Terrario tropical • Crear un 
glosario de imágenes • Diversión en el suelo 
de la selva tropical

Bloques apilados R de Road

Viernes
21 de febrero Cuadrícula de 14

¿Qué tipos de plantas hay en la selva 
tropical? • Exploración sensorial con la letra 
R • Señala, actúa, repite • Matemáticas con 
flores • Degustación de frutas tropicales

- Collage de selva 
tropical

Lunes
24 de febrero

Practicar los 
sonidos finales

¿Qué criaturas viven en la selva tropical?  
• Diversión con el juego de matemáticas de 
febrero • Juego de adivinanzas con sílabas 
• Un mundo de insectos

Construir un pájaro Mono divertido

Martes
25 de febrero Cuatro esquinas

¿Cómo es la vida cotidiana en la selva 
tropical? • Palabras compuestas • Familias 
de animales • Sonidos de la selva tropical

Enlazar serpientes Camaleón 
camuflado, Parte 1

Miércoles
26 de febrero

Collage de ruedas 
de colores

¿Qué productos proporciona la selva 
tropical? •¿Qué hay dentro de un coco?  
• Mejora el muro de las palabras • Especias 
misteriosas • Exploración del café

- Camaleón 
camuflado, Parte 2

Jueves
27 de febrero

Números y marcas 
de conteo

¿Por qué son importantes las selvas 
tropicales? • Avena tropical horneada  
• ¿Quién soy yo? • Crear oxígeno  
• Rompecabezas tropicales

Loro bonito

Viernes
28 de febrero Letras estampadas

¿Qué has aprendido sobre las selvas 
tropicales? • Siluetas de animales tropicales 
Material del centro de aprendizaje  
• Exploradores de la selva tropical: Repaso 
con lectura en voz alta • Señales de vida 
silvestre • Bocaditos de banana

- Mariposas 
revoloteando
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